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●家庭に眠る食材の寄付会● 

◆食材の受付日(10時～12時)11月８日・22日
(土)/11日・18日(火) 
◆食材の配付日：11日(火)/22日(土)午後 
食材の受付・配付場所：ボナルーム 
◆たけのこの里食堂（なにして遊ぶ？） 
日時：11月15日(土)10時30分～12時45分 
場所：高良内ふれあい2000（高良内町592） 
◆ぎおんさんの森食堂(山へ行こう！） 
日時：11月23日(日)10時30分～13時  
場所：府中公民館(御井町387) 

第
４
回
『
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
＆

フ
ー
ド
バ
ン
ク
交
流
会
』
を
開
催 

 
 
 

 

ゆ
る
～
く
繋
が
っ
て
い
こ
う
と 

始
ま
っ
た
こ
の
会
も
４
回
目
。
今

回
の
テ
ー
マ
は｢

地
域
攻
略
と
小

さ
な
循
環
を
作
る｣

。
ま
ず
は
地

域
に
埋
も
れ
る
資
源
（
金
・
場

所
・
人
）
を
う
ま
く
取
り
入
れ
る

た
め
の
実
践
を
報
告
。
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
で
は
事
前
ア
ン
ケ
ー
ト
で

記
入
し
て
い
た
独
自
の
地
域
と
の

関
わ
り
を
披
露
し
な
が
ら
、
継
続

可
能
な
活
動
に
つ
い
て
話
し
合
う

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
各
団
体
の

個
性
を
活
か
し
な
が
ら
、
久
留
米

の
地
に
優
し
い
風
を
吹
か
せ
て
い

き
た
い
。
皆
で
前
へ
進
も
う
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

雨でも『たけのこの里食堂』は全員集合！ 

   ボナペティ問合せ先：☎090-2096-3741（要連絡/事務局・田町）  https://www.bona-kurume.net 
事務所：ボナルーム ▼久留米市御井朝妻１丁目11-21カーサエスメラルダB棟101号室▼裏面に協力者・団体を掲載 

10
月
の
『
ぎ
お
ん
さ
ん
の
森
食
堂
』

は
秋
を
見
つ
け
に
高
良
山
散
策
！ 

 

 

青
空
が
広
が
っ
た
食
堂
の
日
。

朝
早
く
か
ら
子
ど
も
達
は
や
っ
て

き
て
「
山
歩
き
日
和
だ
ね
」
と
声

を
か
け
る
と
「
僕
た
ち
行
き
ま
せ

ん
」
と
の
返
答
。
残
念
。
元
気
の

良
い
女
の
子
達
と
い
ざ
高
良
山
へ
。

歩
い
て
み
る
と
あ
ち
こ
ち
に
ど
ん

ぐ
り
の
実
が
落
ち
て
い
ま
し
た
。

山
歩
き
は
こ
ん
な
に
愉
快
な
の
に
。 

       

初
め
て
来
た
子
が
多
く
、
１
歳

児
の
兄
弟
も
来
て
大
賑
わ
い
。
カ

レ
ー
の
作
り
が
い
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

さ
ら
に
高
齢
者
の
方
も
初
参
加
。 

子
ど
も
達
の 

元
気
な
姿
に 

に
っ
こ
り
。 

多
世
代
食
堂 

は
、
み
ん
な 

の
食
堂
で
す
。 

１１月のフード・ドライブ＆食堂 

◆手仕事の日：１１月18日（火）10時～15時 
◆おしゃべり会：今月はお休みします。 
ボナペティの活動に関心がある方はお電話ください。 

『くるめフォーラム2025』で楽しみました。  
 おかげさまで、バッグや服は新しい使い手の 
              元へ渡りました。 
              売上金はすべて 
              子どもたちへ渡 
              す米代に使わせ
て             ていただきます。 
              ありがとうござ 
              いました。新し 
              い作品作りへ。                           

 10月の食堂は、久留米大学生４名がお手伝
いに来てくれました。これだけで子ども達は
大はしゃぎ。あいにくの雨で室内遊びでした
が、折り紙、ジェンガ、紙飛行機作りと彼女
達を囲むようにグループになって遊んでいま
した。アツアツ羽釜で炊いたご飯で作るおに
ぎりも学生さん達、がんばりました。秋のぶ
た汁は格別！手作り味噌はやっぱり最高です。 
来月も来てね。さ～て、なにして遊ぼうか？ 


