
フードドライブ通信 発行日   2022年４月１日（7１号） 
発行元 ボナペティ 
●家庭に眠る食材の寄付会● 

◆食材の受付日(10時～12時)4月9日･23日
(土)/12日(火)・26日(火）/25日(月)  
◆食材の配付日：4月12日(火)/23日(土) 
食材受付場所：ボナルーム（配付は12時～） 

◆ぎおんさんの森食堂と高良山ハイキング 
日時：4月24日(日)10時～13時 ★唐揚げ付き 

場所：府中公民館（御井町387） カレーライス 

フ
ー
ド
・
ド
ラ
イ
ブ
の
仕
分

け
に
、
毎
回
て
ん
て
こ
ま
い 

 
 

 

 

毎
月
２
回
、
ボ
ナ
ペ
テ
ィ
の
メ
ン
バ
ー

で
、
い
た
だ
い
た
食
材
を
約
１
０
０
世

帯
に
仕
分
け
し
て
い
ま
す
。
「食
べ
盛

り
の
子
ど
も
が
い
る
家
庭
」「料
理
が

苦
手
な
家
庭
」「単
身
者
用
」な
ど
家

族
構
成
や
要
望
を
考
慮
し
な
が
ら

紙
袋
に
セ
ッ
テ
イ
ン
グ
し
て
い
き
ま
す
。 

野
菜
を
小
分
け
し
た
り
、
30
キ
ロ
の

玄
米
を
精
米
に
行
った
り…

。
喜
ぶ

人
の
顔
を
浮
か
べ
な
が
ら
も
重
労
働

を
黙
々
と
こ
な
し
て
い
ま
す
。
そ
れ

は
支
援
し
て
く
だ
さ
る
方
や
、
な
に

よ
り
仲
間
が
い
る
か
ら
。
こ
れ
か
ら

も
助
け
合
って
い
き
た
い
と
思
って
い

ま
す
。
よ
か
った
ら
、
ご
一
緒
に
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

春の色に目が釘付け！「手仕事の日」 

ボナペティ問合せ先：☎090-2096-3741（要連絡・田町）  https://www.bona-kurume.net 
事務所：ボナルーム ▼久留米市御井朝妻１丁目11－21カーサエスメラルダB棟101号室▼裏面に協力者・団体を掲載 

ぎ
お
ん
さ
ん
の
森
食
堂
は
子

ど
も
達
と
春
の
ハ
イ
キ
ン
グ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

３
月
の
ぎ
お
ん
さ 

ん
の
森
食
堂
は
、
通 

常
の
活
動
に
戻
り
、 

高
良
山
の
ハ
イ
キ
ン 

グ
か
ら
ス
タ
ー
ト
。 

 

初
参
加
の
お
兄 

さ
ん
や
お
姉
さ
ん
、 

大
学
生
も
一
緒
に 

約
１
時
間
半
、
春
を
探
し
て
高
良
山

を
歩
き
ま
し
た
。
春
の
山
は
ど
ん
な

香
り
が
し
た
の
か
し
ら
？
そ
れ
よ
り

も
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
の
香
り
に
勝
る
も

の
は
な
い
？
山
か
ら
戻
って
満
腹
に

な
った
後
は
青
空
の
下
、
鬼
ご
っこ
。

ほ
ん
と
に
元
気
だ
ね
。
体
も
心
も
愉

快
に
な
った
？
ま
た
遊
び
ま
し
ょ
う
。  

 
 久々の子ども料理教室に大人も奮闘！

いつの日にかピーラーの魔術師に変身                                
３月の子ども料理教室は、兄と妹、そして見
習いTさんが初参加。「僕たち、ピ―ラー初
めてです」の言葉に、料理番長Sが自ら手ほ
どき。ジャガイモを持つ手に緊張が走るのが
こちらにも伝わってきました。２人とも肩が
凝らなかった？ いつの日か、スムーズに野
菜の皮がむけるように２人共ファイトだ！ 
               皆で作った 
               カレーは、 
               本当に美味 
               しかった～ 
               家でもチャ 
               レンジして 
               ください。 
               楽しみです。 
          

4月のフードドライブ＆食堂 

「さっそく作ってきたわ」と師匠が桜模様の着
物で縫ったチュニックを披露。一同「春だ～」。           
着物や帯をどうしたら、 
個性を活かし、生まれ 
かわらせることができ 
るのか。師匠は、その 
アンテナが高いと不肖 
の弟子は思っています。 
この日は「たまには高 
尚な話題でもしたら？」とある夫からの提案に
応えようと試みましたが残念。軽い話題で爆笑。 

子ども料理教室：４月16日(土）11時～13時 
おしゃべり会：４月25日(月）10時～12時 
手仕事の日：４月26日(火)10時～15時 
★コロナの状況次第で予定を変更することがあります★ 

カレーライスは、御井町の民生委員・、
主任児童委員の方々と作っています。
毎回メンバーが変わりますが、和気
藹々。ナイス！チームワークで～す。 


