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●家庭に眠る食材の寄付会● 
 
 

猛
暑
に
負
け
ず
に
、
麦
茶
の

パ
ッ
ク
や
素
麺
の
仕
分
け 

 

「う
ち
で
は
食
べ
な
い
お
中
元

の
品
、
ど
う
し
よ
う
？
」「ピ
ー

マ
ン
、
ナ
ス
が
た
く
さ
ん
」と
、

家
の
中
で
、
食
べ
き
れ
な
い
食

材
を
、
ボ
ナ
ペ
テ
ィ
で
は
、
責
任

を
持
って
、
食
材
を
必
要
と
す

る
家
庭
へ
お
届
け
し
て
い
ま
す
。 

  

7
月
は
仕
分
け
作
業
に
、
高

校
生
２
人
が
手
伝
って
く
れ
ま

し
た
。
暑
い
中
、
わ
ざ
わ
ざ
来

て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
若
さ
が
眩
し
か
った
。

ま
た
来
て
く
だ
さ
い
ね
。 

 8月25 日（日）13時～16時 
 会場は府中（ふちゅう）公民館（久留米市御井町387） 

    17時～19時[ぎおんさんの森食堂]オープン 
 15時～調理開始［エプロン、三角巾必須］ 
 16時～暑くなければ･･･高良山登り 

 
■９月は９月22日(日）第４日曜日17時～19時 （夏時間） 

ボナペティ問合せ先：☎090-2096-3741（要連絡・田町）★ホームページが完成！https://www.bona-kurume.net/★ 
事務所：ボナルーム ▼久留米市御井朝妻１丁目11－21カーサエスメラルダB棟101号室▼裏面に協力者・団体を掲載 

｢

さ
い
し
ょ
は
グ
！
」
食
後

の
か
く
れ
ん
ぼ
は
楽
し
い
！ 

 
 

 

７
月
、
８
月
、
９
月
の
「
ぎ
お

ん
さ
ん
の
森
食
堂
」は
、
17
時

か
ら
19
時
ま
で
と
、
夏
時
間
で

行
い
ま
す
。
厨
房
は
エ
ア
コ
ン
が

な
い
の
で
、
扇
風
機
が
大
活
躍

し
ま
し
た
。
調
理
は
15
時
か

ら
行
い
、
夕
食
を
食
べ
ま
す
。 

 

今
回
は
17
時
に
食
べ
た
後
、

み
ん
な
で
か
く
れ
ん
ぼ
「も
ー

い
い
か
い
？
」「ま
ー
だ
」「
み
～

つ
け
た
」、
館
内
に
響
く
笑
い

声
。
幸
せ
な 

時
間
で
し
た
。 

   
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

    
 

毎月第２火曜は手仕事＆フードドライブ 
8月6日（火）10時～16時に行います。いただき物、
多く買いすぎたなど、家に眠っている食材（消費期
限１ヶ月程度）を集めています。また、浴衣をほどき、
古布であずま袋を作ります。前回は大家さんからご
褒美にメロンをいただきました。久留米大学の学生
さんの飛び入り参加もありました！感謝です。 

 
●８月23日(金)19時～21時 
どうしたら始められる？そして続けられ
る？『集まれ！こども＆地域食堂』 
     会場：えーるピアくるめ206号室 
実践者と一緒に、 
お茶やお菓子を食べながら、 
食堂を新しく始めるには？ 
など話しあいます。 
   ★参加費無料★ 
 

夜の食堂
になりま
す！ 

夏休みを楽しく過ごそうと４ケ所で 
「おとなとこどものひるごはん」を開催！ 
学童保育所で育てたゴーヤを食べたり、地域の方
に野菜をいただいたり、本当に楽しい時間でした。 

 
 
 
 
 

はるばる自転車をこいできました。 
ボランティアに興味がありました。 


